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PALABRAS PRONUNCIADAS POR EL DOCTOR FERNANDO
SOLSONA EN EL ACTO DE ENTREGA DEL PREMIO A LA
PROFESION EN RADIOLOGIA

Prof. Fernando Solsona

Los dones que el hombre puede recibir a lo largo de la vida corresponden a dos
géneros morales muy distintos entres si: la retribucion y el regalo. La primera nos da lo
que merecemos y es hija de la justicia; el regalo nos da mas de lo que nos merecemos y
es fruto de la generosidad.

La distincion que hoy me otorga la Sociedad Espafiola de Radiologia por una vida
dedicada a la ciencia radiologica, y que yo recibo con humilde gratitud, es, en parte,
verdad; mi vida desde hace cincuenta y siete afios y dos dias ha estado dedicada, sobre
todo, al cultivo y difusion de la Radiologia y sus ramas. Pero otros muchos colegas han
hecho lo mismo y, acaso, algunos no han sido tan afortunados.

En efecto: el 6 de noviembre de 1956, gané la oposicién a alumno interno
pensionado de Terapéutica Fisica (nombre entonces vigente de la disciplina
universitaria) y que, al alcanzar yo la catedra, intervine para su cambio de nombre por el
de Radiologia y Terapéutica Fisica, en 1971, y mas adelante por el definitivo de
Radiologia y Medicina Fisica, y tuve oportunidad de intervenir en la ordenacién de
nuestra disciplina dentro de los departamentos de la Radioelectrologia y Medicina
Nuclear de la Seguridad Social, a partir de 1974,

En cualquier caso, el denominador comin de mi actividad médica ha sido mi
dedicacion a todas las ramas, y cuando no disponiamos en el Hospital Miguel Servet de
equipos adecuados de Radioterapia, dediqué mi actuacién a potenciar el
radiodiagnéstico, disefiado en mi libro, Organizacion de la Radiologia hospitalaria, una
concepeion de la misma y recabando en dicho libro unos medios que la hicieron avanzar
y mucho en miltiples ambientes, distinguiendo cuatro ramas en la Radiologia Médica:
radiodiagnostico, medicina nuclear, radioterapia y electrologia, que en Ia Universidad se
continuaba con la rehabilitacion; en la importancia de esta tltima se vio incrementada
cuando la creacion de las ciudades sanitarias, gracias a aquel gigante de inteligencia,
diligencia y honestidad que fue el prof Enrique Serrano, catedratico de Derecho
administrativo y subsecretario del Ministerio de Trabajo, en el que se integraba entonces
Ja Seguridad Social. Este excepcional jurista era miembro del grupo que encabezaba
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don Blas Tello, y del que formaban parte los profesores Carlos Ollero, Alonso Olea,
Alonso Garcia, Boquera y el entonces ministro de Trabajo Licinio de La Fuente.

El grupo de personas que en aquellos afios estaban al frente de la Medicina en la
Seguridad Social: José Martinez Estrada, Luis Alberti, Gonzalo Cabanillas, Manuel
Lamas, Manuel Santos Zamacona, Antonio Ofiorbe, supieron dotar de adecuados
medios a aquellos hospitales donde habia buenos médicos. Eso nos permitio la
oportunidad de publicar la monografia Organizacién de la Radiologia Hospitalaria,
con otra monografia apéndice de la primera dedicada a la organizacion de la Radiologia
en una Ciudad Sanitaria, llamada en tiempos de José Antonio y que, en 1982, paséd a
llamarse, a instancias mias, Hospital Universitario Miguel Servet. Asimismo, pude
organizar una plantilla, suficiente para el desempefio de todas estas tareas, aunque yo
me ocupase directamente de la Radioterapia. En una ocasion, en el seno de la SEREM,
dije que yo estaba casado con la Radioterapia, pero que tenia una querida que era la
Electrologia; ahondando en el lenguaje familiar, el Radiodiagnéstico era hijo de la
propia Electrologia, pues cuando nace, en 1896, los gabinetes de Radiologia se
instalaron junto a la Electrologia (asi, por ejemplo, en Zaragoza, con los gabinetes de
Enrique Rodriguez Fraguas, en Coso, 120 (que, en su anuncio en la prensa local, afiadia:
“visita gratuita los domingos”’, para las personas no pudientes) y Augusto Garcia
Burriel, Alfonso I, 40 (bello anuncio en las guias Arco). Repasando la historia de
nuestra disciplina, el V Congreso Internacional, que se celebré en Barcelona en 1910, se
llamé de Radioelectrologia. En ese afan mio de querer conocer todas las ramas, mi
decision de hacerlo con mayor intensidad en Radioterapia, lo fue porque mi vocacion
docente lo era hacia catedra de Terapéutica Fisica que incluia la radioterapia; incluso, en
esa linea de querer conocer todas la disciplinas (Saberio todo no se censura, practicarlo
fodo puede pecar contra la reputacion, solia decir Gracian), asi, incluso, mi tesis
doctoral fue Diagnéstico de las enfermedades tiroideas por el yodo 131, de llamativa
importancia en los comienzos de lo que pronto se llamaria Medicina Nuclear, disciplina
cuyos avances iniciales crecieron muy deprisa.

Pude asistir al espectacular desarrollo en aquellos afios de la CGR, de Siemens,
Philips, General Eléctrica, Toshiba, Barazzetti y Gilardoni.

Antes, durante mis tiempos de pensionado en la Universidad de Roma (1960-
1961), pude asistir al desarrollo de la cobaltoterapia y de los aceleradores (entonces, el
prototipo era el Betatron). Este tiron sufrido por la industria de los aceleradores
estimulé también el interés del capital por el radiodiagndstico (a lo que concurrid el
éxito de los Beatles que hizo que la Emi dedicase buena parte de sus ganancias a la
invencion del Scanner X, en su primera versioén solo para Radiologia de la cabeza
(1973), ampliandose dos afios después el desarrollo de la tomodensitometria del cuerpo
entero, fofal body scanner). Después, llevada de la mano (como decia Galileo) de
algunas similitudes con el Scanner X (entre ellas, como fundamento, la aplicacién del
teorema de Fourier, ya entrevista en Zaragoza un sigio antes dicha aplicacién del
teorema por el fisico y médico profesor Gregorio Antonino Garcia Hernéndez). Asi, se
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llegd pronto a la resonancia magnética, en cuyo éxito tuvo buena parte el hecho de que
no supusiese radiacion ioizante,

Mi trabajo en estos 57 afios se ha desarrollado entre la Universidad y el Hospital
Miguel Servet de Zaragoza, mucho mas en éste, a cuya denominacion yo también
contribui en mi condicion de miembro de la Junta de Gobierno del Hospital La
organizacion del departamento, racionalizacion de espacios, subdivision en secciones, la
precision de las necesidades de personal, dio paso al debido uso de las maquinas que
empezaban a dar el servicio que, en rapida progresion, alcanzaron cifras impensables de
exploraciones, estimulando a los médicos existentes, intentando sugerir a los residentes
que comenzaban a la eleccién de su territorio de actuacion futura, de acuerdo con sus
aptitudes y actitudes, en particular, con manifiesto desarrollo de la Neurorradiologia y
Radiologia Bascular.

En 1973, tuvo lugar organizado por nuestra Sociedad el XIII Congreso
Internacional de Radiologia (octubre de 1973, Madrid) que supuso, a instancias nuestras
una gran importancia para la ecografia, sobre todo, y también, en parte, para la
termografia.

Cuando nuestro Departamento hubo alcanzado experiencia en Ecografia, fuimos
solicitados para impartir conferencias en algunos hospitales extranjeros, lo que nos
permitié tomar ideas de la relacién con otros servicios clinicos de cada hospital que
contribuian a suministrar enfermos y determinados procesos para el desarrollo de la
ecografia abdominal, que nosotros habiamos incluido en el X111 Congreso Internacional
de Radioelectrologia (Barcelona, octubre de 1973). El mismo esfuerzo aplicamos en el
desarrollo de la Termografia (también incluida en el XIII CIR), sin tanta fortuna con
ésta, victima de cruentas determinaciones de la industria radiologica.

Pronto mi identificacion con el profesor Charles Marie Gros, inventor del anodo
de molibdeno, parte esencial del sendgrafo en 1963. Charles Gros ha sido un hombre
genial en la historia de la Radiologia, con capacidad de arrastrar a muchos con sus
ideas. Su céatedra de Estrasburgo incluia los cuatro servicios (Radiodiagnoéstico,
Radioterapia, Medicina nuclear y Radioelectrologia) y, ademas de disponer de fisicos en
el departamento, incluso en el Hospital Civil de Estrasburgo, se preocupaban de la
hidroterapia. De abril de 1969, arranca mi adhesién a la Radiologia mamaria que, dada
mi antigua dedicacién a la patologia mamaria, era légico dedicase mi atencion al
diagnostico y al tratamiento radiante, en suma, a trabajar en cuestiones de
radiodiagndéstico y de terapéutica radiante del cancer de mama, teniendo especial afan
en el estudio de las enfermedades benignas mamarias, motivo de un curso en Santiago
de Chile en 1987. Saltando los limites del diagndstico radiologico y del diagnostico
precoz, me llevaron a la Prevencion del cancer de mama y a ello he dedicado mis afanes
desde 1972, trabajando sin descanso en la medicina ptiblica y privada en pro de la
prevencion del cancer de mama, con resultados muy satisfactorios. Mi asistencia a
sesiones de la Sociedad Europea de Radiologia y de la Sociedad Europea de
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Termografia médica, mi pertenencia al grupo Manosmed y al Club de Termografia de
Marsella, me afincaron en los problemas de la prevencion y a luchar contra las ideas
peregrinas, que subrepticiamente algunos politicos intentaban introducir en fa mente de
nuestras mujeres, haciéndoles creer a las mismas que, con una mamografia al afio (“la
mamografia del camion”), se impedia la aparicién de un cancer de mama (sic). Con todo
este trabajo, llegd 2005, afio de mi jubilacion, a fos 70 afios, como Dios manda, que me
impidi6 seguir con nuestras investigaciones de los algoritmos para distintas formas de
presentacion de lesiones mamarias, aunque con fo que entonces quedé plasmado sigue
siendo verdad, en el ABC de la patologia mamaria.

Acaso, mi contribucién de mas éxito en la historia de la radiologia sea haber dado
lugar (junto con L. Oliva, de Génova, y Puijlaert, de Holanda) al concepto de
diagndstico por imagen, englobando todas las disciplinas que contribuian a la imagen:
radiodiagndstico, ecografia, termografia, resonancia magnética, gammagrafia, lo que se
constituyd, en realidad, hace ya 30 afios.

Otro aspecto de mi aportacion a la radiologia sea mi opisculo Tratamiento del
edncer por el calor (1977), posiblemente, tras los trabajos del Australasian Journal of
Radiology, lo primero que se escribi6 sobre esta disciplina que tanto juego puede seguir
dando todavia en medicina.

Desde mi jubilacion (no me sé estar quieto), he dedicado mi tiempo a trabajar en
la tertulia Royo Villanova, del Ateneo de Zaragoza, que se ocupa de agrupar a médicos
con sentido humanistico en el cultivo de asuntos propios relacionados con historia de la
medicina, sociologia médica y epistemologia, dedicando nuestra atencion a la medicina
patria, sobre todo, a la figura de Miguel Servet, de Santiago Ramén y Cajal y su
escuela, a Lain Entralgo y a Gregorio Marafion, asi, por ejemplo, la ltima publicacion
ha sido dedicada a la subyugante figura de Don Justo Ramon, forjador de hombres,
padre de Santiago y Pedro Ramén y Cajal. Esta dedicacion de la tertulia Royo Villanova
ha tenido muy en cuenta a la radiologia cuyos asuntos han llenado algunas sesiones de
la misma.

Vuestra distincion, recibida con humilde gratitud, viene a coronar una etapa, sin
duda, dificil a causa del hecho de [a jubilacion, y ahora al comenzar la pentltima etapa
de mi vida médica mis afanes son terminar algunas publicaciones, apenas esbozadas,
entre eflas, un anecdotario médico-radiologico que espero sea muy sabroso y un largo
ensayvo sobre el cardcter aragonés, sin duda, dificil, pero que me liberara de este viejo
compromiso adquirido conmigo mismo hace ya quince afios.

En la esperanza de que Dios me dé salud y fuerzas para todo ello, sin duda, este
premio a la profesién en Radiologia sera un buen estimulo. La Sociedad Espafiola de
Radiologia ha sido uno de los objetos mas queridos de mt vida. He intentado volcar en
ella buena parte de mi pasion por la actividad intelectual. Habia escrito Paracelso, en el
siglo X V1, que donde no hay pasion no hay arte. Mi admirado Gregorio Marafion, en el
siglo XX, habia proclamado que a donde no llega la ciencia llega siempre el amor.

4



Baltasar Gracian, otra de las figuras universales méas admiradas por mi, habia dicho qué
imporia que el entendimiento se adelante si el corazon se queda.

Este mismo corazon os agradece inmensamente la distincidon concedida y os
promete seguir trabajando por la profesion, por la cultura, por la Sociedad de Radiologia
y por nuestra patria. Que Santa Maria del Pilar nos ayude a todos!



