
Hola Amigos

Soy Pepe Urbano, radiólogo de la FJD de Madrid

Os adjunto la Comunicación Oral que presentamos  en Seram Coruña 2010
con nuestra experiencia en Camerún en otoño 2009.
Nuestra mision inicial era docencia en eco y Rx simple a médicos aficanos….
Al final se hace de todo…..

Volví a Africa una segunda vez en el otoño de  2011 y no descarto repetir.

Cristina Urbasos Pepe Urbano
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Siglo XV llegan los Portugueses

“Costa de los Camarones”

S. XVI  a  S. XIX
Enclaves Costeros Comerciales

Tráfico  de Esclavos

Tribus Bantues de carácter
Familiar y Economía de

Subsistencia

1870 – 1880

Misioneros Europeos
Presbiterianos, católicos, baptistas

Introducen la Cultura Europea



1884 Alemania se
anexiona el Camerún

1919Tratado de Versalles

Inglaterra y Francia se
Reparten el Camerún

1960 Independencia
Confederación del Camerún

Áreas Anglófonas y Francófonas

1972 República del Camerún

Régimen presidencial de
partidos







Javier Rodrigo,  Marzo 09

Pepe

¿como descubrí la ONG y como me embarqué en el proyecto.....?



• 99% de la población es de Raza Negra

• 56 % por debajo del Umbral de la Pobreza

• 56 % de la población menor de 20 Años

• Esperanza de vida en Descenso 47a.♂ y 49a.♀ (53a.♂ y 55a.♀)

• 31 % Analfabetos (5,5% enseñanza de 3º grado)

• 35 % de Desempleo

• 37 % del territorio es selva de difícil acceso

• Renta Per cápita 2088 US $ (35 400 Esp.)

• Gasto Sanitario:  20 a 60 €/habitante y año (1400€)

• Libros publicados 52/a.

Datos Demográficos  y  Socio-Sanitarios de Camerún≃ 19 000 000 Habitantes



Ausencia   de  Infraestructuras

Ausencia de sistemas Colectivos de Saneamiento

Malaria, Cólera, Infecciones Intestinales

• 50% Hogares sin Electricidad

• 33% Hogares sin Agua Corriente

• ¼ Hogares Urbanos con nevera

• 1/10 Hogares Urbanos con Frigorífico

• Coche accesible al 5% de la población

• 75% Hogares usan madera como combustible

RED Eléctrica Inestable

RED de Carreteras Escasa y Precarias



SISTEMA  SANITARIO

Sin cobertura social de ningún tipo

Todo acto médico es previo pago

Escasez de profesionales  0,19 Médicos por cada 1000 h.

19. 000.000 habitantes y 19 anestesistas titulados!!!!

Enfermeros “Ascendidos” a categoría de médicos Especialistas
(cirujanos, anestesistas, radiólogos...)

40 Radiólogos

80 Técnicos
2008



• Enfermedades relacionadas con la insalubridad del agua y
carencia de infraestructuras higiénicas adecuadas

• Enfermedades de transmisión sexual

• Cronificación de enfermedades evitables

• Carencia de infraestructuras de salud adecuadas (hospitalización,
cirugía…)

El Paludismo es la enfermedad más fatal en Camerún. Predominio
del SIDA que afecta a nada menos que el 12% de la población de

entre 15 y 49 y alrededor de 100.000 niños viven con dicha
enfermedad

• Los problemas de salud más acuciantes:

La malaria representa un 45% de las consultas médicas, 23% de las
hospitalizaciones, 40% de las muertes en niños menores de 5 años y una
inversión del 40% del presupuesto sanitario.



Medicina  Local: es la predominante en el país

SISTEMA   SANITARIO

Curanderos

Hechiceros

Sanadores

Parteras

Difícil Acceso a los Medicamentos

1. Caros

2. Poco disponibles

3. En Mal estado

4.- Receta Incorrecta

5.- Falsos Medicamentos

6.- Interrupción de Ttos.

Solo 15 % Acceden a
la Medicina Moderna





ESTRUCTURA   SOCIAL

Poligamia:  de origen tribal

Discriminación de la Mujer

Fertilidad Como Base para el Reconocimiento de La Mujer

Clanes Mafiosos Locales que controlan todos los
Ordenes de la Vida cotidiana

(Fimbrioplastias, neosalpingostomias, miomectomias...)

salud, nutrición, instrucción, empleo y participación en la vida económica y política



Las culturas autóctonas negro-africanas, frecuentemente muy complejas, aparecen ligadas por lo
general a cultos de tipo animista (basados en la creencia de la acción voluntaria de seres orgánicos e
inorgánicos, incluso de fenómenos de la naturaleza, que se consideran movidos por un alma
antropomórfica). En ocasiones, el animismo se concreta en un tótem, animal sagrado del que creen
que depende la vida de la tribu.

RELIGIONES AUTOCTONAS de carácter
ANIMISTA

Religión

Islam: En el norte del país,  donde había selva NO llegaron los moros

Cristianismo: católicos, baptistas, protestantes.....



Corrupción Eclesiástica

Medicina Corrupta !!!!!

Policía Corrupta

CORRUPCION

Gran condicionante para el desarrollo en todo el África Negra

Modo de vida profundamente Arraigado en todos los Niveles
Sociales

“Dar Propina” por cualquier Servicio Público



Centre Hospitalier Dominicain Saint Martin de Porres

60 camas

1 Qx

1 Paritorio

7 médicos Generales



BARRIO DE MVOG-BETSI





Centre Hospitalier Dominicain Saint Martin de Porres



Actividad  del Hospital

• 18 % Paludismo

• 25 % Cirugía (hernias, Apendicitis, Ginecología)

• 10 % infecciones Gastrointestinales

• ETS  y Abscesos

• Programa de OMS para VIH y TBC

• Poca trauma

• Ausencia de Enfermedades Cardiovasculares y Oncológicas

• 3200 Ecos /año

• 5 – 15 paciente para Rx /día

Centre Hospitalier Dominicain Saint Martin de Porres



Centre Hospitalier Dominicain Saint Martin de Porres



¿ En que consistió mi trabajo en Mvog-Betsi ?
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La Concha donó un eco...

.... y el eco si
que llegó a su
destino






