[bookmark: _GoBack]EXPERIENCIA DE COLABORACIÓN EN PROYECTO DE RADIOLOGÍA SOLIDARIA Campaña de ecografía en Cuzco y pueblos de la sierra.

La idea de ayudar a los demás, sobretodo aquéllos más frágiles y desfavorecidos, con vidas duras y muchas veces sin estar exenta de sufrimiento siempre ha sido una inquietud para mí. Desde que tengo uso de razón la idea de ayudar a los demás está presente, y quizás de esa forma, poder devolver de alguna manera, parte de todo lo que se me ha dado en esta vida.  Y es en Marzo de este año 2019 cuando tuve la oportunidad de hacer realidad ese sueño, sueño que además se convertiría en una de las mayores experiencias de mi vida. 

El proyecto en particular consistió en una campaña de detección precoz de la hidatidosis, mediante ecografía abdominal, en Cuzco, Perú. Y surge de manos de una radióloga de Barcelona que vive  y trabajo en Perú, Carolina Masiá. 

Participar en un proyecto de estas características es un reto físico y mental, las condiciones son en muchos momentos duras, con largas horas de trabajo, y pocas de sueño, con trayectos de muchos kilómetros para poder llegar a los que más nos necesitaban, cargados con nuestros equipos que diariamente montábamos y desmotábamos nosotros mismos, y en unas condiciones ambientales de frío, altura, falta de oxígeno …que hacían que las jornadas nos dejaran muchas veces exhaustos. Pero aún con todo eso, no hubo ni un segundo, en el que estar allí haciendo lo que hacíamos, ayudar, no mereciera la pena. 

Estas experiencias además hacen que desarrolles una capacidad de compañerismo desconocida para mí hasta entonces, en este tipo de circunstancias has de compartirlo todo con tus compañeros de trabajo, hacer equipo, ayudarnos los unos a los otros, aprender de la generosidad de los demás, son circunstancias muy intensas que de otra manera no compartirías con “desconocidos” y con sorpresa descubres en esos “desconocidos” personas maravillosas con las que creas un vínculo especial para el resto de tu vida.

Creo que para los que somos médicos, y hemos decidido dedicar nuestra vida a los demás, colaborar en un proyecto solidario de este tipo, es sin duda una experiencia vital que no te dejará indiferente y que cambiará tu manera de percibir el mundo en el que vivimos. Descubrir la dura realidad de otras personas, te hace valorar lo que es realmente importante. Haber participado en mejorar, aunque sea en pequeña medida, la vida de las persona a las que ayudamos, es un sentimiento que me acompañará siempre. Sin duda volveré a participar en proyectos de este tipo, y espero que muchas más personas lo hagan, y logremos entre todos hacer de este mundo un lugar un poco mejor, más humano, más bueno.
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