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Viernes 16 de Mayo
Valoracién con métodos de imagen de las lesiones musculares deportivas
Debate y casos clinicos. Introduccion al intervencionismo muscular

MANANA
@ Anatomia y métodos de imagen

9:00-9:30 Introduccion. Dr. Tomas Pascual

9:30-9:45 Importancia de la anatomia miotendinosa. Dr. Carles Pedret
9:45-10:00 Ecografia y RM muscular, técnicas aliadas. Dr. Alejandro Roldn
10:00-10:15 Debate anatomia y técnicas de imagen

10:15-11:00 Pausa café

11:00-11:15 Biceps femoral. Dr. Javier Fernandez Jara
11:15-11:30 Recto anterior. Dra. Sandra Mecho
11:30-11:45 Semimembranoso. Dra. Tomas Pascual
10:00-10:15 Debate isquiotibiales

11:45-12:00 Soleo. Dr. Alejandro Rolén

12:00-12:15 Gemelo interno. Dr. Carles Pedret
12:15-13:00 Debate triceps sural

13:00-14:30 Comida en Hall Real Palacio Magdalena

TARDE
@ “Return to play”

14:30-14:45 Return to play. Dra. Sandra Mecho

14:45-16:30 Como logramos una mirada comin entre las imagenes y lo que ocurre en el
campo de juego. Dr. Carles Pedret - Dra.Sandra Meché - Dr. Alejandro Rolén - Dr. Mario
Padron

16:00-16:30 Pausa café

16:30-19:00 Practica ecografica: Coordinacion Dr. Inigo Iriarte
Protocolo de exploracion de isquiotibiales y triceps sural.
Intervencionismo eco-guiado de lesiones musculares
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Sabado 17 de Mayo

Puesta al dia multidisciplinar de temas clave en la patologia articular de la extremidad superior

MANANA

@ Dolor cubital

9:00-9:15 TFCC-Dolor cubital. Dr. Luis Cerezal
9:15-9:30 Artroscopia del dolor cubital. Dr. Francisco del Pinal
9:30-9:45 Preguntas y debate dolor cubital

® Fracturas de muneca

9:45-10:15 Fracturas de radio distal: diagndstico por imagen y tratamiento artroscépico.
Dr. Francisco del Pinal

10:15-10:30 Fracturas de escafoides. Dr. Luis Cerezal
10:30-10:45 Tratamiento de las fracturas de escafoides. Dr. Sergi Barrera

10:45-11:00 Preguntas y debate fracturas de muneca

11:00-11:30 Pausa café

® Inestabilidad carpiana

11:30-11:50 Inestabilidad carpiana. Dr. Tomas Pascual

11:50-12:20 Diagnostico y tratamiento artroscopico de las inestabilidades carpianas. Dr.
Fernando Corella

12:20-12:40 Preguntas y debate inestabilidad carpiana

@ Manguito rotador

12:40-13:00 Diagnostico por imagen del manguito rotador. Dr. Alejandro Rolon
13:00-13:20 Tratamiento de lesiones del manguito rotador. Dr. Santiago Arauz
13:20-13:40 Preguntas y debate manguito rodador

@ Codo

13:40-14:00 Dolor lateral del codo. Dr. José Acosta
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14:00-15:30 Comida en Palacio de la Magdalena

Tarde
® Inestabilidad glenohumeral

15:30-15:50 Diagnostico inestabilidad glenohumeral. Dr. Luis Cerezal
15:50-16:10 Tratamiento inestabilidad glenohumeral. Dr. Antonio Cruz
16:10-16:30 Preguntas y debate inestabilidad glenohumeral
16:30-17:00 Imagen del hombro postquirurgico. Dr. Fernando Idoate

17:00-17:30 Pausa café

17:30-19:00 Practica ecografia: Coordinacion Dr. Inigo Iriarte

Exploracion de patologias mas relevantes de extremidad superior. Intervencionismo
eco-guiado
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https://info.tecnoimagen.com.ar/cirme-2025-santander
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