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Programa

Septiembre

Con el aval de:

Sachded Eppafols de Rudialosis Médis

maodulo I: desgarro muscular: 25 sep - viernes

Hora

830 ama
8:40 a.m.

840 am a
9:00 a.m.

9:00 a.m a
9:20 a.m.

9:20 am ad
9:40 a.m.

940 amad
10:00 a.m.

10:00 ama
10:20 a.m.

charla

Bienvenida - apertura del congreso

Biomecdnica y fisiopatologia del
desgarro muscular

Prevencion y evaluacion del
desgarro muscular

Radiologia: Semiologia desgarro
en resonancia magneética

Evaluacion del desgarro
muscular por ecografia

Ecografia en el campo de juego

10:20 a.m a 10:30 a.m.

10:30 am a 10:40 a.m.

10:40 a.m a
11:00 a.m.

100 a.m a
11:20 a.m.

1120 am a
11:40 a.m.

11:40 a.m a
12200 m

Desgarro gastrochemio - séleo

Manejo inicial y rehabilitacion del
desgarro muscular

Return to play

Foro de discusion

12:00 m a 1:30 p.m.

ponente

Dra. Marcela
Granados Sdnchez

Dr. Carles Pedret

Dr. Luis Javier
Tafur Tascon

Dra. Sandra
Mecho Meca

Dr. Nicolds Bernard

Dr. Tomads Pascuadl

perfil

Directora General
(Fundacion Valle del Lili - Colombia)

Médico especialista en medicina
deportiva, PhD, experto en ecografia
Mmusculoesquelética y retorno al

deporte. (Clinica Diagonal - Espaina)

Médico especidlista en medicina del
deporte, con experiencia en el manejo
de deportistas de alto rendimiento,
profesiondles, principiantes y en
formacion. (Colombia)

Médica radiologa especialista en

resonancia musculoesquelética
(Hospital de Barcelona-SCIAS y

Creu Blanca colaboradora del
FCBarcelona. Adjunto Radiologia. Espaina)

Médico especialista en diagndstico
por imdgenes y especidlista en
lesiones deportivas y
traumatologicas. (Argentina)

Médico especialista en diagndstico
por imdgenes, patologia
Mmusculoesquelética, deporte y
traumatologia. (Argentina)

Pausad activa - Smartfit

Dr. Carles Pedret

Dr. Luis Javier
Tafur Tascon

Dra. Sandra
Mecho Meca

Moderadora:
Dra. Vania
Villota Delgado

Almuerzo

Médico especidlista en medicina
deportiva, PhD, experto en ecografia
Mmusculoesquelética y retorno al
deporte. (Clinica Diagonal - Espana)

Médico especidlista en medicina del
deporte, con experiencia en el manejo
de deportistas de alto rendimiento,
profesiondles, principiantes y en
formacion. (Colombia)

Médica radiologa especialista en
resonancia musculoesquelética
(Hospital de Barcelona-SCIAS y

Creu Blanca colaboradora del
FCBarcelona. Adjunto Radiologia. Espana)

Médica radiologa especialista en

imdgenes de musculoesquelético
(Fundacion Valle del Lili- Colombia)
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maodulo 2: pubalgia: 25 sep - viernes

Hora

1:30 p.m a
1:50 p.m.

1:50 p.m a
2:10 p.m.

210 p.mMa
2:30 p.m.

230 p.ma
2:50 p.m.

2:00 p.m a 310 p.m.

charla

Biomecdnica y fisiopatologia de
la pubalgia

Enfoque radiologico de la pubalgia

Prevencion y rehabilitacion de la
pubalgia

Foro de discusion

ponente

Dr. Lluis Til Pérez

Dr. Gonzalo
Serrano-Belmar

Dr. Lluis Til Pérez

Moderadora:
Dra. Vania
Villota Delgado

Café

Zicesl

perfil

Médico especialista en medicina del
deporte y traumatologia.

(Director Medical & Performance,
Paris Saint Germain - Francia)

Medico radiologo, especiadlista en
Mmusculo esquelético.
(Clinica Alemana - Chile)

Médico especidlista en medicina del
deporte y traumatologia

(Director Medical & Performance,
Paris Saint Germain - Francia)

Médica radiologa especiadlista en
imagenes de musculoesquelético
(Fundacion Valle del Lili- Colomibica)

modulo 3: Rodlilla: 25 sep - viernes

Hora

310 p.ma
3:30 p.m.

330 p.ma
3:50 p.m.

350 p.M a
4:10 p.m.

410 p.ma
4:30 p.m.

4:30 p.M a
4:50 p.m.

4:50 p.ma
510 p.m.

510 p.m a 5:20 p.m.

5:20 p.m a 7:00 p.m.

charla

Evaluacion ecografica de rodilla

Patrones de lesion en rodilla

Manejo quirurgico de lesiones de
rodilla en deportistas

Enfoque radiologico de la
inestabilidad patelofemoral

Tratamiento de la inestabilidad
patelofemoral en deportistas

Foro de discusion

ponente

Dr. Nicolds Bernard

Dr. Martin Eduardo
Renjifo Duque

Dr. Gustavo Antonio
Gil Noriega

Dr. Andrés Mauricio
Mendoza Brinez

Dr. Juan Pablo
Martinez Cano

Moderadora:
Dra. Jacqueline Munoz

cierre

perfil

Médico especidlista en diagndstico
por imdgenes y subespecialista en
lesiones deportivas y
traumatolégicas. (Argentina)

Médico radidlogo, especialista en
Mmusculo esquelético.
(Fundacion Valle del Lili - Colombia)

Médico ortopedista, especialista
en cirugia de rodilla y hombro.
(Fundacion Valle del Lili - Colombia)

Médico radidlogo, especialista en
Mmusculo esquelético.
(Fundacion Valle del Lili - Colombia)

Médico ortopedista, especidlista en
rodilla, hombro, traumatologia
deportiva.

(Fundacion Valle del Lili - Colombia)

Médica radiologa, especialista en
imdgenes de musculoesquelético.
(Colombia)

Pausa activa - Smartfit
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modulo 4: tobillo: 26 sept - sdlbado

Hora charla ponente perfil

Resonancia Magnética en el
8:30 am deporte con tecnologia de Luis Mendoncga
alta resolucion

Gerente Clinico | Clinical Manager -
United Imaging Healthcare LatAm

Del hallazgo radiologico a la accion
clinica: Gleamer y enterprise
imaging en el ecosistema de
Mmedicina deportiva.

9:00 am Alexander Borbodn Aplicacionista AGFA HealthCare

Inteligencia artificial aplicada a
9:30 a.m imdgenes ultraresolutivas Nathaly Ledn
Mmusculoesqueléticas

Clinical Solutions & Business Lead MRI,
Siemens Hedadlthineers, Latin America

10:30 a.m a 10:40 a.m. Pausa activa - Smartfit

10:40 a.m a 10:50 a.m. Café

Médico especialista en diagnostico
por imdgenes en deporte de alta

10: m ic iologi . . .
0“5]8 “ g\f{:gg:g glogglil?glca det Dr. Tomas Pascuadal competencia, inter vencionismo
allioam. & diagnodstico y terapéutico
guiado por imdgenes. (Argentina)
1110 a.m a _ _ . . Médico ortopedista, especialista
1t Manejo de los esguinces de tobillo Dr. gﬁl\\l/gr\\(ﬁlkécsarto en cirugia de pie y tobillo.
:30 am. P (Fundacion Valle del Lili - Colombian
430 Nutricionista dietista, especialista
30 ama ., i o o . )
, Nutricion en deportistas Nathalia Giraldo en actividad fisica, magister en
11:50 a.m. Nnutricion deportiva.
(Colombia)
1:50 am a Lesiones deportivas en nihos con Dra. Sandra Carolina EE[ED CEREEE Bl ENIMIEE I CE
12:10 p.m. especializacion temprana Roa Pdiez la actividad Fisica y el deporte.
(Ameérica de Cali S.A. - Colombia)
Entrenadora mental de alto
rendimiento y reprogramacion
1210 p.m a i , - . . ‘
) P Psicologia del deporte Maria Victoria Alvarez mentq.l LSS coagh e Eellpe
12:30 p.m. profesional, deportistas
de alto rendimiento y agentes FIFA.
(Colombia)
12:30 p.m a Médico especidlista en ortopedia y
12:50 ' Ortobiologicos en deporte Dr. Gilberto Herrera traumatologia y artroscopia.
S| U (Fundacion Valle del Lili - Colomiia)
: Moderador: Médico radiologo especialista en
]2'?0 p-Mmd Foro de discusion Dr. Andres Mauricio imdgenes de musculoesguelético
HO p.m. Mendoza Brinez (Fundacion Valle del Lili - Colombia)

110 p.m a 1120 p.m. Pausa activa - Smartfit

1120 p.m a

, Palabras de cierre - Clausura del congreso
1:30 p.m.



